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Szakmai Beszamolo
Erzsébet Csaladok Atmeneti Otthonahoz kapcsolodé
Kkiilso férohelyen végzett szakmai munkardl
2025 évrél

Lampas 92 Kozhaszni Alapitvany €s Budapest Fovaros VII. keriilet Erzsébetvaros
Onkormanyzata 2021. februar 3-an kotott egyiittmiikodési megéllapodést arrdl, hogy az
Erzsébet Csaladok Atmeneti Otthona @j lehetdségként bevezeti a kiilsé férdhely
szolgaltatast. A mikddéshez két darab 100%-ban dnkormdényzati tulajdonud lakasnak a
kezelési joga atkeriilt az Alapitvanyhoz. A miikddési engedélyt a csalddok atmeneti
otthonahoz kapcsolodo kiils6 férdhely szolgaltatasra 202 1. &prilis 6-t61 kaptuk meg.

Kiils6 féréhelyek szama: 10 6
1072 Budapest Akacfa utca 11. IV. emelet 19. 5 kiils6 férohely
1074 Budapest Dohany utca 50., II. 2. 5 kiils6 féréhely

A Kkiilso férohely szolgaltatast olyan csaladok vehetik igénybe, akik elotte az Erzsébet
Csaladok Atmeneti Otthonanak lakéi voltak. Amennyiben egy csaldd az Otthonban
kellben megerdsodott, iiresedés esetén lehet6sége van kiilsé férShelyen torténd
elhelyezésre palyazni. A kiilsd féréhelyre vald kikeriilésrdl az otthon szakmai stabja
dont.

A kiilsd férdhely — az tgynevezett kiléptetd lakdsok — célja kettds: egyrészt
csOkkenteni-megeldzni az intézményi elhelyezésbdl adodd hospitalizacids artalmakat,
masrészt fokozatosan felkésziteni a csalddot a gondozasi iddletelte utani 6nallo életre.
A csaladok ez altal fokozatosan visszavezethetOk az ©6nallo életvitel keretei kozé,
folyamatos €s rendszeres, am nem allandé tdmogatas biztositédsaval.

A jogviszony hossza a csalddok 4atmeneti otthondban 12 hoénap, amely
meghosszabbithatd 6 honappal vagy a tanév végéig. A kiilsé féréhelyen is masfél évig
lakhatnak a csaladok. Igy az atmeneti otthonban és a kiilsé féréhelyen eltéltheté
jogviszony egyiittes idétartama legfeljebb 3 év lehet.

Az intézmény a 2025 év sorén teljes kapacitassal miikodott, ez 2920 gondozési napos (8
férohely x 365 nap) évet zartunk. A szolgaltatast 6sszesen 3 csaldd, 12 fo ( 6 felnott, 6
gyermek) szamara tudtuk biztositani.
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Csalad kiils6 fér6helyen toltétt id6
A. csalad — 2 gyerek 10hénap
B. csalad — 2 gyerek 2 hénap
C. csalad — 2 gyerek 12 honap

A kiilsé férbhely szolgaltatds az Erzsébet Csaladok Atmeneti otthona keretében
mitk6dik, igy vonatkozik r4 minden olyan jogszabalyi, adminisztracios elbiréds, egyéb
szakmai szabélyz6, amely a csaladok atmeneti otthonat érinti. A kiilsé férdhely tehat,
egy szakmailag segitett lakhatési forma, amelyet szocialisan raszorult csaladok vehetnek
igénybe, akiknek lakhatasuk nem megoldott, az Erzsébet Csaladok Atmeneti Otthon
ellatasaba keriiltek, de idével a reintegracié szempontjabol més kotetlenebb tAmogatasi
formaét igényelnek.

A kiilsé férdhelyen elvart viselkedési szabdlyokat, valamint az eszkozok, butorok
haszndlatira vonatkozo szabalyokat kiilon hazirendben szabalyoztuk, melyet a
bekoltoz6 csaladok megismertek és elfogadtak.

A kiilsé férdhely szolgaltatis igénybe vételének alapvetd feltételei, hogy az aktiv
kord sziilék folyamatosan munkat végezzenek, havonta tudjanak
el6takarékoskodni, tartsak be a hazirendet, és rendszeresen fizessék a lakassal
kapcsolatos koltségeket. Amennyiben a csaladok a feltételeknek nem tudnak
megfelelni, akkor szerz6dést bontunk veliik.

A kiilsé férdhelyre bekeriild csaladok egy-egy csaladgondozo a segitdje, akivel a
csaladok szerzédést kotnek, mely meghatdrozza azt, hogy a szolgaltatas igénybevétele
alatt, mit kell tenniiik, milyen célért dolgoznak, milyen er6forrasaik vannak. A kilso
féréhely lakhatési szolgaltatasa 6nallobb életvitelre ad lehet6séget. Ez a gyakorlatban
azt jelenti, hogy a csaladgondoz6 eleinte heti 1-2 alaklommal taldlkoznak a csaladdal,
késdbb csokkentjik a segitd tevékenységiik intenzitasat az onallo életvitel
meger6sodésének érdekében. Az ellatds ideje alatt a csaladok szocialis munkaval
biztositott segitséget vesznek igénybe annak érdekében, hogy a gondozasi folyamat
végére a tarsadalmi reintegraciojuk sikeres legyen.

Kiils6 féréhelyen elhelyezett csaladokroél:

A. csaldd - 2 gyermek

A csalad az otthon dolgozéival egyiittmiikodott. A sziilok folyamatosan dolgoztak. Igy
a lakassal kapcsolatos kiadasokat és a folyamatos takarékoskodast tudta teljesiteni a
csalad. 1gyermek részt vesz a korrepetélason. Févarosi Lakastigynokségen keresztiil
hosszabb tavi albérletbe koltoztek. 3 évet toltdttek az Otthonban.
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B csalad - 2 gyermek

A csalad bekoltozése elott a lakast ki kellett festeni és 0j butorokat vasarolni. A sziilok
folyamatosan dolgoznak, igy a lakéssal kapcsolatos kdltségeket €s takarékoskodast is
tudta teljesiteni. 2 gyerek részt vett a korrepetalason az iskolai tanévben. 1 gyermek az
iskolai viselkedése miatt pszichologusunkhoz is jar.

C. csalad - 2 gyermek

Dohdny utcai lakasban a kazan szorult nagyobb felgjitasra. Tobb szereld is
megéllapitotta, hogy a kazdn menthetetlen, cserére szorul.

A csalad az otthon dolgozéival egyiittmiikddik. A sziilok folyamatosan dolgoznak. igy
a lakassal kapcsolatos kiadasokat és a folyamatos takarékoskodést tudta teljesiteni a
csalad. Az Alapitvanyunk szervezésében a csaldd 4 napos balatoni nyaralason vehetett
részt. A csalad a Kkeriileti bérlakas palyazaton indult, melyet sikeresen megnyertek.
Jelenleg a bérlakast 0jitjak fel.

A Kiilsé férohelyen elhelyezett csaladoknal gyermekeket veszélyeztetd tényezoket
nem tapasztaltunk.

A kiléptetd lakdsokban é16 csaladok az Erzsébet Csalddok Atmeneti Otthonaban tartott
valamennyi programokon részt vehetnek /szabadidés programok, nyaralés,
korrepetalas/. Az iskolaskori gyermek szdméra szervezett korrepetédldson — 3 {6 vett
részt.

Annak érdekében, hogy a hozzank bekeriild csalddok sziikségleteihez leginkabb
alkalmazkod¢ segitségnyjtast kinaljunk, egyiittmiikédiink a Bischitz Johanna Integralt
Humén Szolgaltato Kozpont intézményeivel valamint 6vodék, iskoldk, nevelési
tanacsad6, Munkaiigyi Kozpont, egészségiigyi szolgéltatok, illetve az esetkezelés soran
az ezeken tul felmeriild kiilsé szervezetekkel. A csaladokkal végzett munkardl harom
havonta irasbeli beszamol6t kiildiink a Gyermekjoléti Kzpontnak.

Az elmilt id6szak tapasztalatai alapjan, a kiils6 féréhely egy jo lehet6ség azon csaladok
szamara, akik bekeriilnek, mert segitd tevékenység mellett tanulnak meg ©nalld
életvezetést, félre tudnak tenni gy, hogy kézben egy sajat életteritk van és kevésbé
vannak ellendrizve, mint az otthonban. 2021 6ta 6sszesen 6 csalad lakott itt, ebbdl 4
csalad szocialis bérlakasban lakik. Az otthonban és a kiilsé férOhelyen eltoltott ido
lehet6séget ad arra, hogy a csalddok végleg rendezz€k a lakhatési problémaikat.

Budapest, 2026. januér 26.
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